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 	Avaleht
	Kool	Põhiõpe
	Täiendõpe
	Mänguterapeudi õpe


	Tervisekoolist	Tutvustus
	Meie meeskond
	Koolitajad
	Koolituste tellimine
	Õppekavad
	Tervisekooli lõpetanud
	Õppekorraldus ja kvaliteet


	Õppekalender
	Artiklid	Keha puhastumine
	Kehakaal
	Laste toitumine
	Psühholoogia
	Rasvad toidus & inimkehas
	Sport & toitumine
	Süsivesikud toidus & inimkehas
	Taimetoitlus
	Tervise toetamine toiduga
	Tervislik toitumine
	Toiduainetest
	Toidutalumatus & -allergia
	Toitained
	Uni


	Kontakt
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Vabandust, aga seda lehte ei leitud!
Tõenäoliselt seda lehte ei eksisteeri või on liikunud mujale!
Soovitu leidmiseks palun kasuta ülalolevat menüüd!







    Liitu meie uudiskirjaga
 Uudiskirjast leiad infot meie tulevaste koolituste ja tegemiste kohta ning uudiseid toitumisteraapia valdkonnast.
  
 Täname, et liitusite meie uudiskirjaga.
    
 Liitun uudiskirjaga
 
 
 
    
  	Annely Sootsi Koolitus OÜ
	merike@tervisekool.ee
	+372 7441 340
	Kõik kontaktid
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